
 

 

 

 

 

 

生命の安全教育  

 

全校朝会はオンラインで行っていますが、今年度は各教室からお話ししていきます。

６年生から順に５年生、４年生の教室へと回っていきます。今日は６年１組です。  

今日は、皆さんの「心と体の安全」を守るための大切なお話をします。始めにこちら

の動画を見てください。  

（文部科学省「生命（いのち）の安全教育動画教材（小学校高学年）」  

 https://www.youtube.com/watch?v=MBM0WBRHDtk）  

みなさんの心や体は、皆さんだけが持っている大切なものです。特に体の中でも、

水着を着るときに隠れている部分はとても大切なところですので、誰かに見せたり、

触らせたりすることのないようにしましょう。自分の体の大切な部分を触ってきたり、

ジロジロ見られて嫌だなと思ったりしたら、すぐに「嫌だ」と言いましょう。これは、

皆さんが嫌な思いをしないように法律で「してはいけない」と決められていることで

す。ジロジロ見ていなくても、スマホやクロームブックなどでこっそり撮影すること

も犯罪です。  

高学年の人は特に、そういった写真をメールや SNS で送ってほしいなど言われて

も、絶対に送らないようにしてください。これは相手が大人でも、先生だとしても同

じです。もし、「嫌だ」と相手に直接言いにくいときは、話しやすい先生や、お家の人

に伝えましょう。クロームブックの左上にあるブックマークから、「そうだんサイト」

を使ってメールで相談することもできます。また、今日この後配る、相談シートを書

いてポストにいれても大丈夫です。  

 学校生活の中で、おかしいな、モヤモヤするな、イヤだなと思うことがあったら安

心して相談してください。友達が困っているときも是非、相談してください。  

今日は、皆さんが楽しく学校生活を送るための大切なお話をしました。  

「まいにち笑顔 みんなが笑顔」 
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